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CARRERA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Hace ya algunos anos que el para-
digma de la salud humana ha ido
incorporando un criterio mas inte-
grativo. A menudo son los mismos
pacientes quienes buscan sumar
tratamientos complementarios para
mejorar su calidad de vida, acelerar
procesos de rehabilitacion, paliar
dolor o condiciones cronicas y, en el
mejor de los casos, trabajar desde la
prevencion. Por tal motivo, las me-
dicinas tradicionales, han cobrado
un nuevo protagonismo mundial
rescatando de la sabiduria ancestral
herramientas que permiten a los
terapeutas trabajar integralmente
junto con distintos meédicos y con-
tando con los recursos mas actuali-
zados en ciencia y tecnologia.

Gracias a la evidencia clinica gque
avala la eficiencia de las medicinas
complementarias, cada vez mas
paises del mundo las reconocen y
suman a sus sistemas meédicos
oficiales, ofreciendo alternativas
para acceder a tratamientos mas
personalizados y humanos.

La demanda de estas especialida-
des brinda un espacio muy impor-
tante para la formacion de terapeu-
tas integrativos que conozcan y me-
nejen con soltura los criterios de las
medicinas antiguas, pero que tam-
bién posean herramientas que les
permitan interactuar con especialis-
tas de otros campos de la salud
logrando de este modo un servicio
completo y seguro para la practica
y atencién. Con este criterio es que
Centro MBI (Medicina Bioldgica
Integrativa) toma el desafio de
formar especialistas en Medicina
China, atendiendo los lineamientos
de la Organizacion Mundial de la
Salud y sumando todos los recursos
académicos y profesionales en pos
de brindar a los alumnos una sodlida
base de conocimientos teodricos vy
practicos con especial énfasis en la
seriedad y el compromiso de exce-
lencia educativa.
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NUESTRA TRAYECTORIA

MBI (Medicina Bioldgica Integrati-
va) nacioé en 2011 como un centro de
formacion y tratamiento en terapias
complementarias. Dirigido por el Dr.
Gabriel Carrascosa con el soporte
de un gran equipo de profesionales
multidisciplinarios, el centro, ha cre-
cido y se ha transformado al ritmo
de un contexto siempre cambiante
y vertiginoso.

Con la mision de acercar a nuestros
publicos el maravilloso y abundante
mundo de la MTC y una bateria de
practicas (de distinto origen) que
agrupamos bajo: "terapias comple-
mentarias”, nos hemos ido nutrien-
do a través de los afos para ofrecer
una experiencia integral.

Disefamos, actualizamos e integra-
mos constantemente nuestro pro-
grama académico para que los pro-
fesionales que formamos tengan no
sélo el conocimiento tedrico sino
también la experiencia practica, a
través de nuestro exclusivo y muy
valorado programa de practicas
clinicas supervisadas.

En casi 15 afnos (2011-2025) hemos
aprendido a adaptarnos a todas las
circunstancias.

Desde el 2019 implementamos el
Campus Virtual que nos permitio
enriquecer las cursadas con mate-
rial siempre disponible.
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Todos los que hacemos MBI pone-
mos el corazdn en crear conoci-
miento de manera colaborativa
entre nuestros estudiantes, docen-
tes, pacientes y colaboradores
porque creemos que armar redes es
la mejor manera de vivir el presente
y prepararnos para el futuro.

MBI es una gran familia que ha
sabido, a través de los anos, apren-
der de la experiencial del metal,
nutrir con el poder del agua, ser
flexible y creativa como la madera,
darle tierra (sostén) a todos los que
llegan al centro y encender el fuego,
la llama unica y autodidacta, de
cada persona gque se acerca. Gra-
cias por ser parte de este viaje!

iCONOCE A NUESTRO STAFF COMPLETO
EN LA WEB!

https://www.centrombi.com.ar/staff/


https://www.centrombi.com.ar/staff/

mbi

PRACTICAS SUPERVISADAS

Ademas de la formacion tedrica MBI
ofrece, como ventaja diferencial
respecto a otras escuelas, las practi-
cas clinicas supervisadas desde el
22 cuatrimestre de 12 aho.

DiseAamos un exclusivo programa
de practicas clinicas supervisadas a
fin de que los alumnos puedan
afianzar su conocimiento en forma
real. Estas practicas, obligatorias
para recibir los titulos intermedios
de cada ano, permiten adquirir una
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experiencia muy valiosa en el trata-
miento ya que los alumnos asisten a
los profesores en casos reales.

Las practicas tienen dias fijos (miér-
coles y viernes) y también horarios
y dias adaptables a los alumnos (sa-
bados o fechas especialmente coor-
dinadas por el equipo pedagdgico),
de modo que el alumno siempre
tenga chances de elegir y hacerlas a
su ritmo. A fin de cada afo de cur-
sada, suman un total de 90 horas.
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EL CAMPUS DE MBI

El Campus de MBI es una platafor-
ma digital Moodle, que esta en fun-
cionamiento desde 2017, para brin-
dar a nuestros alumnos un espacio
ordenado y funcional de apuntes,
comunicaciones y clases, disponible
24/7. Este espacio virtual nos per-
mite estar en contacto con todos
los alumnos, registrar sus progre-
sos, brindar materiales actualiza-
dos, calendario, clases, actividades
y evaluaciones.

El acceso al Campus queda abierto
durante toda la cursada y se cierra
al finalizar los cuatro anos.

El alumno cuenta con asistencia y
tutoriales para acceso y manejo de
este espacio.
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La propuesta online esta disenfada
segun los estandares internaciona-
les de e-learning de QualityMatters,
utilizando recursos como clases
grabadas, clases sincronicas por
zoom, actividades interactivas, eva-
luaciones, foros y descarga de
apuntes.

La experiencia de aprendizaje se
enriquece y se multiplica con la
posibilidad de ver los materiales de
forma ordenada e inmediata todas
las veces que sea necesario, ademas
del seguimiento permanente con
docentes y coordinadoras a lo largo
de todas las cursadas.

Si querés saber mas escribi a:
elcampusdembi@gmail.com

o visita:
https://www.centrombi.com.ar/campus/
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12 ANO - CARRERA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA

MATERIA DOCENTE CLASES
ASPECTOS LEGALES Dr. Gabriel Carrascosa 1
ANATOMIA HUMANA Lic. Daniela Rozic 22
FUNDAMENTOS DE LA MTC Marina Garcia 16
MERIDIANOS Y PUNTOS Marina Garcia 25
TUINA Y DIGITOPUNTURA Karina Gerbasi 18

QI GONG | Christian Arditi 25
HISTORIA DE LA MTC Christian Arditi y 25

Marina Garcia
RCP (Reanimacion Cardio-Pulmonar) Dra. Natalia Scarano TALLER

Al finalizar el 12 aflo el alumno que haya aprobado (Nota minima de 7):
- Exdmenes tedricos

- Exdmenes practicos

- Practicas obligatorias de TUINA

recibe su diploma en: DIGITOPUNTURA Y TUINA.
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22 ANO - CARRERA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA
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MATERIA DOCENTE CLASES
FISIOPATOLOGIA Dra. Verdnica Cruz 15
TECNICAS DE MOXIBUSTION Dr. Gabriel Carrascosa 5
DIAGNOSTICO DE LA MTC Dr. Gabriel Carrascosa 16
TECNICAS DE VENTOSAS Dr. Gabriel Carrascosa 5
TECNICAS DE ACUPUNTURA Karina Gerbasi 6
CLINICA DE ACUPUNTURA Dr. Gabriel Carrascosa 18
MERIDIANOS Y PUNTOS Il Marina Garcia 13
Ql GONG I Christian Arditi 26

Al finalizar el 22 afo el alumno que haya aprobado (Nota minima de 7):

- Examenes teodricos
- Exdmenes practicos

-90 hs de practicas obligatorias

recibe su diploma en: ACUPUNTURA Y MOXIBUSTION
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32 ANO - CARRERA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA

MATERIA DOCENTE CLASES
GLOSODIAGNOSIS Maria Eugenia Molinaro 10
AURICULOTERAPIA Maria Eugenia Molinaro 10
NUTRICION Lic. Agustina Caderdn 16
SINDROMES DE LA MTC Marina Garcia 16

INTRODUCCION A LA

FITOTERAPIA CHINA Tec. Daniela Flores 16
INTEGRACION Dr. Gabriel Carrascosa 8
QI GONG I Christian Arditi 26

Al finalizar el 32 afo el alumno que haya aprobado (Nota minima de 7):
- Exdmenes tedricos

-Examenes practicos

-90 hs de practicas obligatorias

recibe su diploma en: MEDICINA CHINA
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42 ANO - CARRERA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA

MATERIA DOCENTE CLASES
ACUPUNTURA TUNG Dra. Sonia Carfagna 17
TECNICAS DE SANGRIA Dra. Sonia Carfagna 14
CLINICA DE ACUPUNTURA AVANZADA Dra. Sonia Carfagna 23
PULSOLOGIA Dra. Sonia Carfagna 22
DIETOTERAPIA CHINA Tec. Daniela Flores 13
TRONCOS CELESTES Y RAMAS Marina Garcia y

TERRESTRES Ariel Machadinho 13

Qi Gong IV Christian Arditi 26

Al finalizar el 42 afio el alumno que haya aprobado (Nota minima de 7):
- Exdmenes tedricos

- Examenes practicos

-90 hs de practicas obligatorias

recibe su diploma en: MEDICINA CHINA AVANZADA
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CONTENIDOS CLAVE POR MATERIA Y POR ANO: 1° ANO

ASPECTOS LEGALES

éConocés el marco legal que tienen las
terapias complementarias en Argentina?
En MBI sabemos que es muy importante
para que puedas trabajar con tranquilidad y
seriedad. Por eso, nuestros certificados
reflejan la realidad de tu cursada: las horas
tedricas vy las practicas supervisadas, lo cual
avala tu formacion.

Esta materia, dictada por nuestro director,
te brinda:

- Una comprension clara del marco legal
vigente nacional e internacional.

- Informacion sobre los alcances y limita-
ciones de la practica.

- Una guia clara para atender de manera
ética y responsable.

Conocer tus derechos y obligaciones es

fundamental para tu desarrollo profesional.

MERIDIANOS Y PUNTOS I:
LOS CAMINOS DEL Ql

Para la MTC, el cuerpo esta recorrido por un
mapa de canales por donde fluye la “energia
vital” o Qi &. Cuando este flujo se altera,
aparecen los desequilibrios que pueden
causar enfermedades por eso es esencial
conocerlos en detalle.

Los puntos, ubicados en estos meridianos
son piezas clave para la aplicacion de
acupuntura, moxa digitopuntura y ventosas
y vas a conocerlos con precision.

En esta materia, tedrico-practica, ves:
- Los trayectos y caracteristicas de los 12
meridianos regulares.

- Ubicacion y funciéon de puntos esenciales
para aplicar las técnicas clinicas.

- Métodos eficientes para ubicar los
puntos en la practica.

Preparate para un viaje apasionante! Sera
tu GPS en los caminos de la energia!

ANATOMIA HUMANA: LA BASE DE
UNA PRACTICA SEGURA.

Conocer el cuerpo humano es esencial para
una practica segura y profesional en MTC.
En esta materia conoceras, de forma didac-
tica y accesible, las principales estructuras
del sistema musculo-esquelético para
entender la biomecanica de las consultas
mas frecuentes.

En esta materia, tedrico-practica, veras:

- Aspectos esenciales de la anatomia
humana.

- Analisis musculo-esquelético de miembro
superior, tronco, miembro inferior, cuello y
cabeza.

- Fundamentos del sistema nervioso y
plexos.

- Estudio de articulaciones y técnicas de
palpacion.

En MBI confiamos en una formacion inte-
grativa que une la sabiduria oriental con
fundamentos cientificos occidentales,
garantizando profesionalismo y confianza
en la practica.
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FUNDAMENTOS DE LA MTC:
SABIDURIA MILENARIA PARA EL
EQUILIBRIO Y LA SALUD.

La Medicina China cuenta con un corpus
tedrico de enorme belleza conceptual y
tremenda vigencia interpretativa. A través
de los siglos los terapeutas orientales fueron
perfeccionando su interpretacion sobre la
naturaleza y el rol del ser humano, logrando
un sistema unico de relaciones, entre todo
lo manifestado.

En esta materia aprenderas:

- Las teorias fundacionales: Yin/Yang y
WuXing (5 fases).

- Conceptos clave: Qi, Xue, JinYe, Jing,
Shen y mas.

- Fisiologia y fisiopatologia de los ZangFu.
- Principales causas del desequilibrio en
MTC y su manifestacion.

Aprendé a “pensar en chino” y transforma
tu miradal!

DIGITOPUNTURA Y MASAJE
TUINA: EL REEQUILIBRIO ESTA
EN TUS MANOS!

El masaje Tuina es uno de los pilares tera-
péuticos mas usados en la MTC! Entre sus
técnicas manuales combina presion, amasa-
miento, rotaciones y pinzamientos, a lo que
se suma el uso de los puntos de acupuntura,
logrando un resultado eficaz para numero-
sas dolencias.

En esta materia aprenderas:

- Técnicas esenciales: presionar, rodar,
frotar, girar, entre otras.

- Claves para un tratamiento efectivo y
seguro (para pacientes y terapeutas)

- Tratamientos para asma, cefaleas, proble-
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mas digestivos, insomnio y mas.

¢Qué lo hace unico? El masaje Tuina no sdlo
alivia el cuerpo fisico sino que ademas,
restaura el equilibrio energético iSiempre al
alcance de tus manos!

QI GONG I:

CONECTA CON TU ENERGIA VITAL

En la tradicién oriental, la practica cotidiana
de ejercicios es la base del cultivo de la
salud, y una herramienta clave para el tera-
peuta, quien debe asegurar mas que nadie
su fortaleza y eje para ayudar a otros. El Qi
Gong combina movimientos suaves, respira-
cion consciente y enfoque mental para
armonizar cuerpo, mente y espiritu.

En esta materia aprenderas:

- Conceptos tradicionales sobre el Qi, Jing,
Shen y su interaccion.

- Ejercicios sencillos y potentes para
fortalecer tu energia.

- Técnicas de respiracion y meditacion
para equilibrar la mente.

Perfecto para quienes buscan iniciarse en
una practica transformadora que puedan -a
futuro- incluir también en la consulta.
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HISTORIA DE LA MTC: EXPLORANDO
SUS RAICES MILENARIAS

La Medicina Tradicional China es un sistema
terapéutico con un inmenso legado cultural
el cual se apoya en textos cldsicos que recu-
peran un conocimiento fascinante. Com-
prender los avances e ideas de cada perio-
do, ayuda a entender los desafios de la
humanidad misma y su concepcion de la
enfermedad, la terapéutica y la salud.

En esta materia aprenderas:

- Las claves histéricas y filoséficas de cada
periodo.

- La influencia de las escuelas de pensa-
miento en la salud.

- El aporte de los textos clasicos.

- La expansion de la MTC en Occidente y
su integracion con otros sistemas médicos.

Descubri cémo la MTC logré mantenerse
vigente y relevante en la busqueda del
equilibrio y la salud. Entender el pasado es
fundamental para practicar con conciencia
en el presente.
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CONTENIDOS 2° ANO

TECNICAS DE MOXIBUSTION:

NO TODO SON AGUJAS!

La moxibustion es una técnica milenaria de
la MTC que utiliza calor concentrado para
estimular los puntos y sus funciones. Es un
recurso de gran ayuda para dolores muscu-
lares, articulares y para obstrucciones de
sangre o liquidos. Ademas ofrece una alter-
nativa muy amable para quienes no les
gustan las agujas.

En esta materia, tedrico-practica, veras:
- Tipos de moxa, métodos directos e
indirectos.

- Precauciones y contraindicaciones.

- Los cuadros clinicos mas afines a este
tratamiento.

El calor no sélo reconforta, sino que aporta
bienestar y salud!

VENTOSAS: ALIVIO Y EQUILIBRIO
DESDE LA SUPERFICIE.

La técnica de ventosas es otra herramienta
ideal para el trabajo corporal, acompanando
alas de tuina y brindando un alivio inmedia-
to en cuadros de frio y estancamiento. Su
reciente implementacion en los deportes de
alto rendimiento validan los resultados que
los chinos destacaban hace siglos.

En esta materia, tedrico-practica, veras:
- Tipos de ventosas y las principales
técnicas de uso.

- Cuadros clinicos de mayor efectividad.
- Precauciones y contraindicaciones.

Un método clasico con beneficios actuales
para el bienestar integral.
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DIAGNOSTICO EN MTC: EL ARTE DE
LEER LOS DESEQUILIBRIOS.

El diagnodstico es una herramienta clave
para identificar la causa y la manifestacion
de los desequilibrios en la salud. En esta
materia aprenderas a analizarlos desde el
marco conceptual de la Medicina Tradicio-
nal China teniendo en cuenta: patogenos
climaticos, el impacto de las emociones,
habitos de vida, sindromes organicos y mas.
Con este conocimiento, podrds evaluar y
comprender patologias para disefar trata-
mientos efectivos.

En esta materia aprenderas:

- Los métodos de diagndstico clasico y sus
claves.

- Guia de experiencia clinica para mayor
efectividad.

- Diagnostico diferencial en MTC.

Esta materia es la mas importante de la
carrera y construye las bases para una prac-
tica efectiva.

MERIDIANOS Y PUNTOS Il:
PROFUNDIZANDO EN LOS CANALES
DE ENERGIA.

Sobre las bases de primer ailo, nos sumergi-
Mos en nuevas capas de este sistema ances-
tral de conduccién de Qi. Desde lo superfi-
cial y cotidiano, hasta lo mas trascendental,
estos canales avanzados te daran herra-
mientas para entender y tratar aquellos
casos mas complejos.

En esta materia aprenderas:

- Los 8 meridianos maravillosos.

- Puntos extra o fuera de meridianos.
- Meridianos tendinomusculares.

- Puntos Shu Antiguos.

Medicina Bioldgica
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Una formacién profunda para quienes
buscan la excelencia en su practica.

TECNICAS DE ACUPUNTURA:
PRECISION Y EFICACIA EN CADA
TRATAMIENTO.

La acupuntura es la técnica terapéutica mas
conocida de la Medicina China. El uso de
agujas para la estimulacion de puntos se
remonta a tiempos clasicos, en los que igual
que ahora la habilidad del terapeuta logra
sintonizar el Qi para su reequilibrio.

Esta materia, tedrico-practica, te enseiia:
- Tipos de agujas y sus aplicaciones.

- Técnicas adaptadas a la anatomia vy la
patologia.

- Claves de bioseguridad.

Dominar una puntura profesional potencia
tratamientos a un nivel superior.

CLiINICA DE ACUPUNTURA:

UNIENDO ORIENTE Y OCCIDENTE A
TRAVES DEL DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO INTEGRATIVO.

Nuestro director comparte su experiencia
invaluable obtenida en aflos de atencién
clinica. El analisis minucioso de las patolo-
gias mas frecuentes -desde la perspectiva
china e integrando la mirada occidental-
brinda a los alumnos un marco real que los
prepara como futuros terapeutas.

En esta materia aprenderas:

- Desarrollar habilidades para lograr
diagnodsticos mas precisos.

- Aplicar tratamientos efectivos y
personalizados.

- Detectar sefales de alarma que requieran
derivacion.
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Esta formacién fomenta el razonamiento
profesional y enriquece la practica clinica.

FISIOPATOLOGIA OCCIDENTAL: UNA
MIRADA INTEGRAL DEL PACIENTE.
Una pieza clave de la cursada, ya que en
esta materia ganaras |éxico y contexto
médico, para evaluar los desequilibrios
funcionales y los indicadores primarios de
cuadros que requieren derivacion. Con un
acercamiento esencial, pero valioso, esta
materia es el puente que abre el didlogo
integrativo en salud y bienestar. El objetivo
es reconocer situaciones criticas y actuar
de manera adecuada, integrando la vision
occidental con la oriental para un enfoque
completo de salud y bienestar.

Esta materia te ensefa:

- El funcionamiento del cuerpo desde la
medicina occidental.

- A identificar patologias frecuentes y
signos de gravedad.

- Trabajo en conjunto con médicos para
brindar una atencién responsable.

Reconocé situaciones criticas y actua de
manera adecuada, conectando ambos
mundos para el cuidado integral.

QI GONG II: PROFUNDIZA TU
CONEXION CON LA ENERGIA VITAL.
En este 2° nivel, exploramos técnicas mile-
narias y mas avanzadas para equilibrar el Qi,
fortalecer el cuerpo vy liberar bloqueos ener-
géticos. Con la practica y el trabajo logrado
en el 1° nivel, avanzamos en la percepcion
energética y las aplicaciones terapéuticas.

Esta materia aprenderas:
- Apreciar los detalles y mejorar el trabajar
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con los meridianos

- Respiraciones y meditaciones profundas y
sincronizadas con las posturas.

- Métodos avanzados para cultivar la salud, y
mejorar el flujo de energia.

Descubri el poder de esta practica y del
autocultivo para seguir transformando a
otro nivel tu energia.

CONTENIDOS 3° ANO

AURICULOTERAPIA: SANAR A
TRAVES DE LA OREJA.

Esta técnica milenaria que ha sido ampliada
en Occidente representa un mapa completo
del estado del cuerpo, brindando opciones
para diagndstico y tratamiento que comple-
mentan de forma ideal a la Medicina China

En esta materia aprenderas:

- Observar el estado de los ZangFu vy

sus resonancias fisicas, emocionales

y mentales.

- Identificar desequilibrios que el paciente
puede ignorar.

- Tratar en forma exclusiva o complemen-
taria los cuadros de la MTC.

Un enfoque que combina practicas chinas y
occidentales para potenciar el bienestar.

= <y
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GLOSODIAGNOSIS: CLAVES CHINAS
EN LA PUNTA DE LA LENGUA!

El diagndstico por la lengua no es exclusivo
de la Medicina China pero en el marco de
esta especialidad brinda informacion de
calidad para evaluar condiciones digestivas,
estado de la sangre, los liquidos organicos e
incluso el Qi.

En esta materia aprenderas a:

- Detectar desequilibrios organicos.

- ldentificar signos que complementan las
otras especialidades diagndsticas.

- Profundizar en las manifestaciones
fisioldgicas y patoldgicas de los ZangFu.

Un método tradicional de la MTC para
observar lo que las palabras no dicen.

SINDROMES DE LA MTC:

ENTENDER PARA SANAR.

Un sindrome es como un cuento, nos mues-
tra un patron ordenado que nos permite
observar signos y sintomas desde lo mas
evidente (manifestacion) hasta la causa
misma del desequilibrio (raiz). Aprender a
identificar estos patrones desde el estado
de las sustancias vitales y los 6rganos, es
esencial para diagnosticar y prever la evolu-
cion del cuadro, comprendiendo si con el
tratamiento mejora o empeora.

Esta materia tedrica te prepara para:

- Identificar cuadros sindromaticos segun
signos y sintomas.

- Interpretar el estado del Qi, Xue, Jinye,
Sheny Jing.

- Disefar tratamientos efectivos basados
en diagnosticos precisos.

La clave para un abordaje clinico profesio-
nal con resultados medibles.
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NUTRICION: LA ALIMENTACION
COMO BASE CONSTRUIR SALUD.
Desde la antigledad china, hasta la actuali-
dad de la ciencia occidental, la experiencia
confirma que: “somos lo que comemos”.
Comprender el eje esencial de este area te
prepara para identificar carencias y excesos
alimentarios que pueden desequilibrar el
estado fisico e incluso mental.

En esta materia aprenderas:

- Bases de la nutricion: macronutrientes,
micronutrientes y oligoelementos.

- Conceptos esenciales de la microbiota
y su manifestacion.

- Claves para trabajar las afecciones mas
comunes asociadas a la alimentacion.

Aprendé a integrar ambos enfoques para
un bienestar completo.

FITOTERAPIA CHINA: SABIDURIA DE
LAS HIERBAS AL ALCANCE DE

TU CONSULTA!

Nos adentramos en el fascinante mundo de
la Materia Médica china recorriendo sindro-
mes frecuentes y hierbas clave para tratar-
los. Paso a paso podras identificar cualida-
des de plantas que han sido fundamentales
en la MTC por siglos y que, iestan presentes
en este lado del mundo!

En esta materia aprenderas:

- Las propiedades terapéuticas de las
hierbas segun la MTC.

- Clasificacion y combinaciones mas
eficientes.

- Precauciones y contraindicaciones
fundamentales.

- Aplicaciones practicas en tratamientos
personalizados.
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Transforma la naturaleza en tu mejor aliada
para el bienestar.

INTEGRACION: DE LA TEORIA A LA
PRACTICA REAL.

A través del analisis de casos clinicos reales
junto al Dr. Carrascosa, aprenderads a conec-
tar todo lo que aprendiste para llevar tu
practica a un nivel profesional. Cada
concepto cobra sentido al realizar el diag-
ndstico y los tratamientos, junto a los conse-
jos y la experiencia de nuestro director.

En esta materia aprenderas a:

- Resolver casos reales con un enfoque
integral.

- Perfeccionar tus habilidades diagndsticas
y terapéuticas.

- Ganar confianza para aplicar todo lo
aprendido en el consultorio.

- Valorar la interconsulta y la observacion
de tus colegas, para ampliar tu mirada.

Es el puente entre ser estudiante y conver-
tirte en un verdadero profesional.

QI GONG lll: REFINANDO LA
CONEXION ENTRE LA MENTE Y

LA ENERGIA.

En este 3° nivel, se profundiza tu practica
trabajando la conexién sutil entre cuerpo,
mente y espiritu. Es un espacio donde la
energia fluye con mayor precision y apren-
dés a utilizarla para alcanzar un equilibrio
mas profundo en tu vida.

¢Qué vas a aprender en este nivel?
-Técnicas avanzadas para movilizar y
dirigir el Qi.

- Practicas de meditacion energética para
fortalecer el espiritu.
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- Ejercicios que integran movimientos y
respiraciones con intencién especifica.

Ideal para quienes buscan una practica mas
consciente y transformadora, un nuevo
nivel de bienestar y conexidn interna.

CONTENIDOS 4° ANO

ACUPUNTURA TUNG: PRECISION Y
EFECTIVIDAD MILENARIA.

Es un sistema unico dentro de la MTC, cono-
cido por su precision y resultados rapidos.
Sus técnicas especificas y puntos exclusi-
vos, permiten tratar desequilibrios comple-
jos de forma sencilla y eficaz.

En esta materia aprenderas:

- Localizacion de puntos Tung.

- Técnicas avanzadas de puntura.

- Integracion en tratamientos modernos.

Eleva tu practica clinica de la mano de este
legado ancestral.

= <y
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TECNICAS DE SANGRIA: LIBERANDO
BLOQUEOS ENERGETICOS

En la Medicina Tradicional China, la sangria
es una técnica milenaria utilizada para
desbloquear el Qi, liberar calor excesivo y
tratar estancamientos. Sus resultados se
aprecian de inmediato, ya que restablece el
libre fluir del Qi, liquidos y sangre.

¢Qué aprenderas?

Como aplicar esta técnica de forma segura
y efectiva, identificando puntos especificos
y comprendiendo su impacto en el equili-
brio del cuerpo.

Una herramienta poderosa para comple-
mentar tus tratamientos y potenciar los
resultados en tus pacientes. Descubri cémo
integrar esta practica ancestral en tu
formacién en MTC.

PULSOLOGIA: ESCUCHANDO EL
RITMO DE LA VIDA.

éSabias que el pulso es como una huella
energética Unica de cada persona? En la
Medicina Tradicional China, el arte de leer e
interpretar el pulso es una herramienta
esencial para el diagndstico y comprender
el equilibrio interno del paciente. En esta
materia, aprenderas a identificar los diferen-
tes tipos de pulsos segun su velocidad,
profundidad, fuerza y ritmo, relacionando-
los con los drganos vy el flujo del Qi. A través
de la practica, desarrollaras la sensibilidad
necesaria para percibir lo que el cuerpo no
siempre dice en palabras.

¢Qué vas a aprender?

- Los fundamentos de la pulsologia segun
la MTC.

- A identificar desequilibrios energéticos.
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- La conexidon entre el pulso y los elemen-
tos diagnodsticos clave.

iUna herramienta esencial para compren-
der al paciente en profundidad y afinar tus
tratamientos!

CLINICA DE ACUPUNTURA
AVANZADA: PERFECCIONANDO EL
ARTE TERAPEUTICO.

En esta materia, llevamos tu practica al
siguiente nivel. A través de casos clinicos
reales y supervision experta, aprenderas a
integrar técnicas avanzadas, realizar diag-
ndsticos precisos y disefar tratamientos
personalizados para condiciones complejas.

En esta materia aprenderas:

- Resolucidén de casos clinicos desafiantes.
- Perfeccionamiento de la puntura en
situaciones especificas.

- Desarrollo de estrategias terapéuticas
integrales.

Transforma tu consulta en una experiencia
profesional de alto impacto.

DIETOTERAPIA ENERGETICA CHINA:
SANACION A TRAVES DE LA
ALIMENTACION.

En esta materia descubrirds como los
alimentos, seguln su naturaleza térmica,
sabor y propiedades energéticas, y su
relacion con los 6rganos y el equilibrio del
Qi, pueden:

- Prevenir enfermedades.

- Equilibrar el Qi y los 6rganos.

- Mejorar y promover el bienestar.

= <y



mbi

¢Qué vas a aprender? Técnicas de cocciény
combinaciones alimenticias. El disefo de
dietas personalizadas para cada etapa de la
vida, estacion o condicion clinica.

Un enfoque terapéutico super integral para
fomentar el bienestar y aplicarlo en la prac-
tica clinica.

TRONCOS CELESTES Y RAMAS
TERRESTRES: VOLVER A LAS
ESTRELLAS.

Los origenes y el corazén de la Medicina
China estan en la observacion de los patro-
nes de estrellas y planetas, que dan el
contexto integral a nuestro lugar Humano
entre el Cielo y la Tierra. Esta materia brinda
un marco clasico a la interpretacion de los
desequilibrios, aportando herramientas de
personalizacion exquisita para diagndstico y
tratamiento.

En esta materia aprenderas:

- A comprender la dindmica energética del
paciente.

- A detectar patrones constitucionales de
fortaleza y debilidad.

- Aspectos de tiempo y espacio que
definen tendencias predecibles.

El broche de oro para tu practica clinica.
iPensa la Medicina China como lo hacian los
grandes clasicos!
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QI GONG IV: LA MAESTRIA EN EL
ARTE DE LA ENERGIA.

En el dltimo nivel, llegas al corazén de esta
disciplina milenaria. Es un viaje hacia la inte-
gracion completa, donde cada movimiento,
respiracion e intencién se convierten en una
herramienta para la armonia total.

En esta materia aprenderas:

- Técnicas maestras para circulacion de Qi.
- A lograr una conexion profunda con la
naturaleza y el cosmos.

- Ejercicios avanzados para equilibrar
cuerpo, mente y espiritu en su totalidad.

Es mas que un nivel de la carrera: es un
salto hacia la plenitud y la sabiduria interna
qgue, ademas, concluye el instructorado.
Cerra este camino transformador y lleva tu
practica a su maxima expresion.




CONTENIDOS EXCLUSIVOS

INFORMACION, EXPERIENCIAS,
VIVOS, TIPS Y MUCHO MAS!

Desde MBI trabajamos a diario para acer-
carte informacion de interés, actualizada vy
siempre disponible. Investigamos, nos
formamos constantemente y compartimos
en nuestras redes material exclusivo.

iSeguinos en Instagram y Facebook!

@centrombi

https://www.instagram.com/centrombi
@ Medicina Bioldgica
Integrativa

https://www.facebook.com/medicina-
biologicaintegrativa
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¢CONOCES NUESTRA WEB
Y TIENDA ONLINE?

Redisefamos nuestro sitio para que puedas
acceder, con mayor facilidad, a la oferta
completa de carreras, cursos, talleres y
formaciones en distintas modalidades.
Seguimos trabajando en ella constantemen-
te para acercarte informacion, productos y
servicios de forma clara y detallada.
Ademads, estamos siempre optimizando
nuestra tienda online para que puedas
adquirir productos, insumos, libros y mate-
rial de estudio a través de nuestro sitio,
retirarlo en el Centro o recibirlo en tu casa!

Visitd la web para mas informacion:
https://www.centrombi.com.ar/
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